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Riickstande von Antidepressiva in Gewassern
wirken sich besonders stark auf Fische aus

Projekt  Effect-Net” untersucht auch das Verhalten von Medikamentennutzern

Riickstdnde von Antidepressiva in Gewassern haben besonders starke Auswirkungen auf Fische.
Ab einer bestimmten Medikamentenkonzentration verlieren Fische im Wasser ihre natiirliche Re-
aktion auf Stress. Das haben Untersuchungen im Rahmen des interdisziplinaren Projekts , Effect
Network in Water Research” gezeigt, teilte die Universitit Heidelberg mit. Wissenschaftler der
Universititen Heidelberg und Tiibingen sowie des Karlsruher Instituts fiir Technologie hatten
hierbei gemeinsam die Effekte von Medikamenten und Lebensmittelzusatzstoffen in der aquati-
schen Umwelt erforscht. Begleitend dazu befassten sich Politikwissenschaftler mit dem Verbrau-
cherverhalten und der Frage, ob Verbraucher gegebenenfalls auf teurere, aber dafiir weniger die
Umwelt belastende Medikamente umsteigen wiirden.

Wie die Hochschule naher ausfiihrte, arbeiteten
die Forscher mit den Wirkstoffen Fluoxetin und
Citalopram, die in groRen Mengen zur Behand-
lung von Depressionen eingesetzt werden. Diese
neuroaktiven Substanzen fiithrten bereits in auBBer-
ordentlich geringen umweltrelevanten Konzentra-
tionen zu Verhaltensveranderungen. So reagieren
etwa die Embryonen von Zebrabérblingen norma-
lerweise sehr empfindlich, wenn sich die Beleuch-
tung ihrer Umgebung dndert, und versuchen, sich
zu verbergen. Unter dem Einfluss der Antidepres-
siva zeigten die Fische diesen Schutzreflex umso
weniger, je hoher die Konzentration der beiden
Arzneistoffe im Wasser war. Dadurch verloren sie
ihre natirliche Reaktion auf Stress, schlussfolgerte
die Uni Heidelberg.

Reduziertes Angstverhalten macht
Fische zurleichten Beute fUr Raubfische

Dies hétten die Forscher auch in ihren Untersu-
chungen mit Bachforellen festgestellt. ,Vergleich-
bar mit der Abnahme von Depressionszustdnden,
wie sie beim Menschen beobachtet wird, scheinen
die Fische ihr natirliches Angstverhalten mit stei-
gender Konzentration der Wirkstoffe im Wasser
abzulegen. Das macht sie zu einer leichten Beute
fir Raubfische®, sagte Prof. Thomas Braunbeck,
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der Festsetzung der Abgabe ein derartiges Ereignis
zu beriicksichtigen.

Die erh6hten Werte waren auch fiir das gesamte
Jahr 2017 und nicht nur fiir das Quartal, in dem die
erhohten Werte gemessen wurden, zu Grunde zu
legen. Auch insoweit habe sich der Gesetzgeber
bewusst fiir harte finanzielle Folgen bei der Uber-
schreitung der Uberwachungswerte entschieden.

Kldranlagenbetreiber kann
Schadensersalz einklagen

Auch das Argument der Kldgerseite, dass ein
Klaranlagenbetreiber und damit am Ende die Ge-

Biologe am Centre for Organismal Studies (COS)
der Universitdt Heidelberg und Koordinator von
Effect-Net.

Auch bei einem Antidiabetikum, das bei Typ-
2-Diabetes verabreicht wird, konnten die Wissen-
schaftler Effekte belegen, hie8 es weiter. In Lang-
zeitexperimenten zeigte sich, dass sich der Wirkstoff
in umweltrelevanten Konzentrationen — also Men-
gen, wie sie beispielsweise in Fliissen nachweisbar
sind — dazu flihrt, dass die Fische mehr Kohlenhy-
drate in der Leber ablegten und an Gewicht ver-
loren.

AuBerdem verdnderte sich die Bakterienzusam-
mensetzung im Darm der Tiere: So fanden die
Forscher beispielsweise auch vermehrt Bakteri-
enarten, die die Bachforellen schwachen kdnnen.
,Dies kann langerfristig zu Veranderungen in der
Entwicklung und der Vitalitat fiihren”, so Prof. Rita
Triebskorn vom Institut fiir Physiologische Okolo-
gie der Universitdt Tubingen. ,Zusétzlich konnten
wir zeigen, dass das Antidiabetikum krankma-
chende Genein Bakterien, diesichin der Darmflora
befinden, verstérkt aktiviert. Diese kdnnen dann
ebenfalls die Gesundheit der Fische negativ beein-
flussen”, sagt Prof. Thomas Schwartz vom Institut
fiir Funktionelle Grenzflichen des KIT.

Vielen Menschen sei bewusst, dass Medikamente
in Gewasser gelangen und dort Organismen scha-

biihrenschuldner fiir das Verschulden eines
Dritten haften miissen, verfangt nicht. Halt der
Klaranlagenbetreiber einen Dritten fiir die Uber-
schreitung der Werte verantwortlich, so bleibt es
ihm unbenommen, auf dem Zivilrechtsweg Scha-
densersatz einzuklagen.

Dies spielt jedoch fr die verwaltungsrechtliche
Bewertung der Uberwachungswerteiiberschrei-
tung keine Rolle.

Die,Vier-von-Fiinf-Regel” nach § 6 Abs. 1 Satz 1
der Abwasserverordnung (AbwV) findet dem Urteil
zufolge keine Anwendung. Nach der Regel gilt ein
Wert als eingehalten, wenn die Ergebnisse dieser
und der vier vorausgegangenen staatlichen Uber-
priifungen in vier Fallen den jeweils maBgebenden

den kénnen, erklarte die Hochschule. Dies habe
eine reprasentative Umfrage ergeben, die Prof. Jale
Tosun vom Institut fir Politische Wissenschaft der
Universitdt Heidelberg im Rahmen von Effect-Net
durchgefiihrt hat. Dabei seien mehr als 2.000 Per-
sonen befragt worden, unteranderem auch zur Ver-
antwortung fiir die Verunreinigung, zu ihren Ein-
stellungen gegeniiber Regulierungsmalnahmen
und zur Bereitschaft, das personliche Konsumver-
halten zu dndern.Weniger verbreitet als das Wissen
um Medikamentenriickstdnde in Gewdssern sei das
Bewusstsein fir die personliche Verantwortung.
,Die Befragten halten mehrheitlich Landwirtschaft
und Industrie fiir hauptsachlich verantwortlich’,
sagte die Heidelberger Politikwissenschaftlerin.

Nur wenige Menschen wollen
fUr umweltfreundlichere
Medikamente mehr bezahlen

Wie die Umfrage weiter gezeigt hat, wiirden die
Verbraucher grundsétzlich umweltfreundlichere
Produkte nutzen. Um ihr Verhalten entsprechend
zu dndern, fehle es jedoch hédufig an spezifischen
Kenntnissen zu weniger umweltbelastenden Al-
ternativen, berichtete die Hochschule. Allerdings
seien deutlich weniger Menschen bereit, fiir diese
Arzneimittel auch mehr zu bezahlen. Vor die Wahl
gestellt, ob es kiinftig staatliche Regulierungen wie
ein Verbot von Produkten oder finanzielle Mal3nah-
men wie eine Steuer auf umweltschédliche Medi-
kamente geben sollte, bevorzugen besonders
Verbraucher mit einem stark ausgepragten Um-
weltbewusstseinstaatliche Eingriffe, erklarte Tosun.

Das Projekt ,Effect Network in Water Research”
wird im Rahmen des Netzwerks ,Wasserforschung
Baden-Wiirttemberg” vom Land Uber finf Jahre
geférdert, hieR es weiter. Auf der Grundlage der
naturwissenschaftlichen Erkenntnisse arbeiten So-
zial- und Politikwissenschaftler auBerdem an Kon-
zepten zur Steuerung von Konsumentenverhalten
und an Vorschldgen fiir die Umweltgesetzgebung.
Mit endgiiltigen Ergebnissen des Projekts sei Ende
2021 zu rechnen, so die Universitat Heidelberg. O

Wert nicht (iberschreiten und kein Ergebnis den
Wert um mehr als 100 Prozent iibersteigt, fiihrt das
Gericht aus.

Uberschreitung von Uber hundert Prozent

Die Analyse der am 5. Juli 2017 entnommenen
Probe habe sowohl beim Wert CSB mit 322 mg/!
statt 90 mg/I als auch beim Wert Pges mit 13,1 mg/I|
statt 2 mg/I eine Uberschreitung von weit mehr als
hundert Prozent ergeben, so dass diese Ergebnisse
der Berechnung der Abwasserabgabe zugrunde zu
legen seien. o

- Das Urte
hier: http://link

richts Ansbach finden Sie




